


EINE

PARABEL
VOM TOD

Friiher oder spater muB jeder von uns dem Tod gegeniibertreten. Was uns dabei
erwarten wird, hangt dann einzig und allein vom Zustand unseres BewuBtseins ab.

VON SUHOTRA SWAMI

Wer der Bestimmung seiner irdischen
Existenz ernsthaft auf den Grund gehen
machte, findet im Vierten Canto des
grollen Werkes Srimad-Bhdagavatam eine
allegorische Geschichte von hohem Wert,
namlich die Geschichte eines Koénigs na-
mens Purafjana, die jedoch zugleich die
Geschichte eines jeden von uns ist, denn
das Sanskritwort puraiijana bedeutet . der-
jenige, der im Korper wohnt" — die ewige
Lebenskraft, oder die Seele, unsere wahre
Identitat. Puranjana hatte einen Freund na-
mens Avijnata, der ihm selbst unbekannt
war. Genauso hat jeder von uns einen un-
bekannten Freund in der alldurchdringen-
den Uberseele, die stets voller Mitleid auf
unsere schwierige Lage in der materiellen
Welt schaut.

Der Konig Puranjana durchwanderte die
Welt auf der Suche nach einem passenden
Aufenthalt, konnte aber keinen Ort finden,
der genau seinen Vorstellungen entsprach.
Er hatte grenzenlose Wiinsche nach Sin-
nengenull, doch nirgends erblickte er einen
Ort, an dem alle seine Wiinsche zugleich
befriedigt werden konnten. Mit der Zeit
wurde er verdrieBlich. Ebenso wandern
auch wir alle von Korper zu Korper, von
Ort zu Ort und suchen das vollkommene
Gliick, doch sind wir auBerstande, es ir-
gendwo in der materiellen Welt zu finden.

In jenem Teil der Welt, den man Bha-
rata-varsa (Indien) nennt, fand Puranjana
schlieilich eine Stadt mit neun Toren, die
allem Anschein nach gunstige Vorausset-
zungen bot. Diese Stadt bezieht sich meta-
phorisch auf den menschlichen Korper, der
ebenfalls neun Tore hat — zwei Augen,
zwei Ohren, zwei Nasenlocher, einen
Mund, einen Anus und ein Genital. Die
Stadt war umgeben von Mauern und Parks
voller Baume und Biische. Innerhalb der
Stadt gab es Tirme, Kanile, Fenster und

Tore. Die Hiuser waren mit Kuppeln aus
Gold, Silber und Eisen verziert. Die Boden
der Hauser waren aus Saphiren, Bergkri-
stall, Diamanten, Perlen, Smaragden und
Rubinen gearbeitet. Im Stadtzentrum gab
es viele Versammlungshauser, StraBen-
kreuzungen, Restaurants, Spielkasinos,
Markte, Ruheplitze und herrliche Parks.
Das Zentrum war mit Fahnen und Girlan-
den geschmiickt. All diese Aspekte der
Stadt stehen fiir die verschiedenen Bestand-
teile des materiellen Korpers, wie den Kopf,
das Herz, die Nerven, die Sinnesorgane, die
korperlichen Liifte usw.

Am Rande der Stadt lag ein See, um-
geben von lieblichem Laubwerk. Zwit-
schernde Vogel und summende Bienen ver-
gniigten sich in den Baumen. Besonders
diese herrliche Szenerie hatte es Purafjana
angetan, und so betrat er hocherfreut den
Park. Der hier beschriebene Garten mit See
symbolisiert die Sexualorgane, denn diese
Hauptquellen des Genusses sind den Be-
wohnern der materiellen Korper gewohn-
lich vom grofiten Interesse. Wahrend Pu-
raijana diesen Garten erkundete, traf er
plétzlich auf eine schone Frau. In ihrer Be-
gleitung befanden sich zehn Diener, und je-
der Diener hatte Hunderte von Ehefrauen
um sich. Die Frau steht fur die materialisti-
sche Intelligenz, die unser BewuBtsein in
der sterblichen Hulle verankert. Die zehn
Diener sind die zehn Sinne. Finf Sinne
sind zur Wissensaufnahme bestimmt (Se-
hen, Horen, Riechen, Schmecken und Fiih-
len), und funf weitere Sinne fuhren direkte
Handlungen aus (Stimme, Beine, Hande,
Anus und Genital). Die Ehefrauen der
Sinne stehen fur die vielen Winsche, die
die Sinne erfullen mussen.

Die schone Frau wurde von einer funf-
kopfigen Schlange beschiitzt; diese verkor-
pert die funf wichtigsten Liifte, die nach der
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ayurvedischen Heilkunde innerhalb des
Korpers zirkulieren. Ohne die Bewegung
dieser Liifte durch den gesamten Korper
kann das Leben nicht bestehen.

Die anmutige Erscheinung des schonen
Frauenkdrpers nahm Purafijana vollig ge-
fangen, und er sah in ihr die vollkommene
Verkorperung allen Gliicks, nach dem er
sich gesehnt hatte. Mit schmelzenden Wor-
ten wandte sich Konig Purarfjana dem
schonen jungen Madchen zu, das die mate-
rielle Intelligenz symbolisiert: ,,\Wer bist
du, o Lotosaugige? Woher kommst du?
Warum bist du hier? Wer sind diese zehn
Diener, und wer sind all diese Frauen, die
sie begleiten? Und wer ist die funfkopfige
Schlange? Bitte lachle mir zu. LaB uns
Freunde werden."

Mit einem lieblichen Liécheln schaute
ihm das Madchen in die Augen und erwi-
derte: ,,0 bester der Menschen, leider mul3
ich sagen, dal3 ich nicht weif3, woher ich
komme. Ich kann dir keine klare Antwort
auf irgendeine deiner Fragen geben. Ich
weild nicht viel uiber die anderen, die mich
begleiten. Ich weill nur, daB sie meine
Freunde sind. Mehr als das kann ich nicht
sagen.

Alles, was ich wirklich weil3, ist, da3 ich
hier bin und dal3 du jetzt irgendwie zu mir
gekommen bist. Das ist mein groBes
Gliick. Ich will nur dein Bestes. Ich weil3,
dafl du Sinnenfreude begehrst, und meine
Freunde und ich sind einfach hier, um
deine Wiinsche zu erfiillen, was immer du
auch befehlen magst.”

In diesen Worten des jungen Madchens
finden wir eine knappe, aber prazise Dar-
stellung der Weltanschauung der materiel-
len Intelligenz. Wer sich auf den Verstand
und die Sinne als seine Informationsquellen
verldlit, kann keine klaren Antworten auf
die entscheidenden Fragen unserer mensch-
lichen Existenz bekommen: ,,Wer bin ich,
und warum bin ich hier?"" Er wird es auch
nicht verstehen, seinen Korper zu etwas
Hoherem als zur Sinnenbefriedigung zu ge-
brauchen. Alles, was er weil3, ist, dal} er
auf irgendeine Weise in dieser Welt er-
schienen ist und daB er sich nach GenuB
sehnt.

Das junge Madchen fuhr fort: , Diese
Stadt der neun Tore ist nur fiir deine Sin-
nenbefriedigung hergerichtet worden. Du
darfst hier fir hundert Jahre wohnen und
genielen. Genufl, vor allem sexueller
GenuB, ist das hochste Lebensziel. Es gibt
viele Menschen, denen die sexuellen Freu-
den unbekannt sind, weil sie térichten spi-
rituellen Vorstellungen anhidngen. Diese
Menschen sind wie die Tiere, denn sie sind
nicht bewandert in den héheren Kiinsten
der Sinnlichkeit. Wer das Leben eines
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Haushalters fiihrt, kann sowohl in dieser
als auch in der nachsten Welt Zufrieden-
heit finden."

Purafijana gab den verfuhrerischen
Worten des Madchens nach und nahm sie
als sein ein und alles an. So wurde sie seine
Konigin, und gemeinsam betraten sie die
Stadt der neun Tore. Puranjana wurde in
eine Flut von Hirngespinsten und frucht-
bringenden Aktivitaten mit dem Ziel der
Sinnenbefriedigung eingetaucht. Vollig un-
ter der Herrschaft der materiellen Intelli-
genz, wurde er zum hingegebenen Diener
der Launen seiner Frau.

Wenn z.B. die Konigin Alkohol trank
(mit anderen Worten, wenn das Alkohol-
trinken sich innerhalb der lustvollen Intelli-
genz manifestierte), trank auch Konig Pu-
ranjana (d.h., er fiihrte die Anordnungen
seiner Intelligenz auf der Kkorperlichen
Ebene aus). Speiste die Konigin, so speiste
er mit ihr, und wenn sie kaute, kaute auch
Konig Puraijana. Sang die Koénigin, so

Die fiinfkopfige Schlange kam
der Stadt zu Hilfe, aber wegen
der groBen Uberzahl der
starken Gegner geriet sie in
Erschopfung.

sang auch er. Desgleichen weinte er, wenn
die Kénigin weinte, und wenn sie lachte,
lachte er mit ihr. Wenn sie lose Reden
fiihrte, tat er es ihr gleich. Wenn sie ging,
ging er hinter ihr. Er blieb stehen, wenn sie
stehenblieb, und wenn sie zu Bett ging,
folgte er ihr. Ebenso saBen sie auch zusam-
men; sie horten, sahen, rochen, fiihlten,
klagten und genossen zusammen und fan-
den gemeinsam Befriedigung. So glich er
einem SchoBhund, der ganz nach der Pfeife
seines Herrchens tanzt.

Konig Puranjana fiihrte ein ausgelasse-
nes Leben mit seiner Konigin: bei Tage
genoB er den UberfluB des Konigshofes
und bei Nacht die Leidenschaften der ge-
schlechtlichen Vereinigung. Er begriff
nicht, da3 mit jedem neuen Tag sein unaus-
weichlicher Tod naherrickte. Getauscht
durch die Bindung an Heim und Familie,
konnte er nicht verstehen, daB alle Quellen
seines Glucks nur voriibergehende mate-
rielle Fligungen waren.

So geschah es denn auch, daB3 die Stadt
Konig Puranjanas von einem Konig na-
mens Candavega (Sanskrit fiir ,sehr
schnell vorubergehend", eine bildliche Um-

schreibung fiir die Zeit) angegriffen wurde.
720 kraftige Soldaten begleiteten Canda-
vega, davon waren 360 Manner und 360
Frauen. Jeder ménnliche Soldat steht fiir
einen Tag und jeder weibliche fiir eine
Nacht; 360 Tage plus 360 Nichte ergeben
nach vedischer Zeitrechnung ein Jahr. Sehr
geschickt plunderte die Armee Candavegas
die Hilfsmittel des Sinnengenusses.

Die funfkopfige Schlange, ein Symbol
fur die Lebensliifte des Korpers, kam der
Stadt zu Hilfe, aber wegen der grofen
Uberzahl der starken Gegner geriet sie in
Erschopfung. Obwohl Purarijana es ange-
sichts der drohenden Gefahr mit der Angst
zu tun bekam, traf er in seiner Stadt wei-
terhin Vorkehrungen fiir Sinnenbefriedi-
gung.

Die Belagerung durch Candavega wurde
alsbald durch die Armeen eines zweiten
Konigs namens Bhaya (Furcht) verstarkt,
welcher von Prajvara (dem Todesfieber)
und Kalankanya (der Tochter der Zeit, d.h.
der personifizierten Altersschwiche) be-
gleitet wurde. Die Stadt Puranjanas konnte
dem heftigen Ansturm nicht standhalten.
Durch die verschiedenen Tore brachen Sol-
daten, und Kalakanya umklammerte Pu-
ranjana. [hre bloBe Bertihrung lieB ihn all
seine Schonheit verlieren. Da der Konig zu
sehr der Sexualitat verhaftet war, wublte er
nicht, was zu tun war. Hilflos muBte er
mitansehen, wie all seine Besitztiimer ge-
plundert wurden. Als seine Frau, seine
Sohne, Enkel, Verwandten, Diener und
Minister seiner Machtlosigkeit gewahr
wurden, verloren sie allen Respekt ihm ge-
genuber und begegneten seiner Notlage mit
Kalte und Gleichgultigkeit. Trotzdem,
wegen seiner Anhaftung, sorgte er sich um
ihre Erhaltung. Kalakanya schlug die Stadt
in Trimmer, und Prajvara setzte sie in
Brand. Alle Bewohner der Stadt brachen
vor Verzweiflung in Wehklagen aus.

Puranjana wurde dann von Bhaya (der
Furcht) aus seiner zerstorten Stadt ge-
schleift. Er war nicht fahig, sich an seinen
unbekannten Freund, die Uberseele, zu er-
innern. Auch die Verwandten des Konigs
und seine Diener sowie die Schlange wur-
den gebunden und mit Gewalt aus den Rui-
nen gefuhrt, die daraufhin zu Staub zerfie-
len. Dies bedeutet, daB3 die Seele zum Zeit-
punkt des Todes, wenn sie den Korper
verlaBit, die feinstofflichen Verunreinigun-
gen ihres BewuBtseins, einschlieBlich ihrer
Lebensliifte, Sinne und Wiinsche, mit sich
nimmt. Diese Verunreinigungen bestim-
men das karma (die Resultate der Aktionen
aus dem vorigen Leben). Sie sind die Ursa-
che dafiir, dal man nach dem Tode in
einen neuen Korper eingeht.

Wiihrend Puranjana die zerstorte Stadt



verlief3, wurde er von verschiedenen Tieren
schwer geplagt, die ihn mit spitzen Hor-
nern angriffen. Er fiihlte sich, als ob er von
Axten in Stiicke gehauen wiirde, obgleich
er nicht starb. Das bedeutet, daB3 das Leid,
welches man wihrend seines Lebens ande-
ren zugefiigt hat — besonders das Leid un-
schuldiger Geschopfe, wie der Tiere, die ge-
totet und gegessen wurden, um den eigenen
Korper zu erhalten —, nach dem Tode als
Strafe auf einen zuriickkommt. Obwohl
diese Strafe hart ist, totet sie das Lebewesen
nicht, denn solches Leid wird im korperlo-
sen BewuDBtsein erfahren, nachdem der ma-
terielle Korper bereits gestorben ist. Wegen
seiner groflen Anhaftung an Frauen. die
Konig Purafijana im Laufe seines Lebens
durch ausgiebige sexuelle Betatigung ent-
wickelt hatte, nahm er in seinem nachsten
Leben den Korper einer Frau an.

Waire Konig Puranjana in der Lage ge-
wesen, sich an seinen unbekannten Freund
Avijnata zu erinnern, hatte er sich all sein

Das Leid, das man wahrend
seines Lebens anderen
zugefiigt hat, kommt nach
dem Tode als Strafe auf einen
zurick.

Leid ersparen konnen, das allein auf seine
unwissende Anhaftung an den materiellen
Korper zuruckzufiihren war. Jedes Lebe-
wesen hat in der Hochsten Personlichkeit
Gottes, Sri Krsna, einen vertrauten Freund.
Ungliicklicherweise jedoch vergifit das Le-
bewesen im materiellen Dasein seine ewige
Beziehung zu Krsna und versucht, flir sich
allein in der materiellen Welt glucklich zu
sein. Vertieft in den Versuch, seine Sinne
zufriedenzustellen, lebt es in einer Welt der
Illusion, jagt einem Glick nach, das es
nicht gibt, und versteht nicht, dal} die Zeit
sein Leben allmihlich fortnimmt. Wenn
ein Lebewesen seine Beziehung zu Krsna
wiederbelebt, kann es den Einflu} der Illu-
sion hinter sich lassen, den Leiden des ma-
teriellen Lebens entkommen und zur Zeit
des Todes nach Hause, zum Konigreich
Gottes in der spirituellen Welt, zuriickkeh-
ren. Unglucklicherweise jedoch kann sich
jemand, der sein ganzes Leben mit Sinnen-
befriedigung verbracht hat, nicht an Krsna
erinnern; zur Zeit des Todes wird er fortge-
schleift zum nachsten Korper, um weiter-
hin den endlosen Kreislauf wiederholter
Geburten und Tode durchzumachen. @
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Eine einzigartige Enzyklopadie spirituellen Wissens

Seit Jahrtausenden sucht der Mensch nach Antworten auf die

wichtigsten Fragen des Lebens. Auf dem indischen Subkonti-

nent gelang es einer hochentwickelten Kultur, die Geheim-
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sch It, sind jetzt zum ersten Mal in faszinierender Klarheit

in deutscher Sprache zuganglich.
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