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Srila Suhotra Swami se narodil v Massachussetts, USA, v roce 1950. V roce 1971 se stal Zdkem Jeho BoZské Milosti
A. C. Bhaktivedanty Swamiho Prabhupédy, zakladatele-didr/i Mezindrodni spole¢nosti pro védomi Kriny (ISKCON)
a nejplodngjiiho autora knih o védském pozndni nasi doby. Srila Suhotra Swami je sanjds/, tj. profesor védské duchovni
védy.

Na VSCHT jsme mé&li moznost sledovat jeho zajimavou a pro nds pon&kud netradiéni prednaiku, seznamujici nis
s védskym pfistupem k poznani. Tento ¢lanek ma pfiblizit téma, osobnost autora, atmosféru pfednésky.

Jsem velmi riad, Ze jsem mezi vami. Celé toto setkam zahajime trochu jinym zpisobem. Vim, Ze jste
navstivili mnoho prednaSek - nejdiiv se o néfem mluvi a na konci jsou zpravidla otazky a odpovédi. Ale
protoZe ja predstavuji védské poznani, které nis ma pr¥ivést k vysSi drovni zaZitku, myslim, Ze miaZeme zadit
meditacnim procesem. Nemusite nic délat, miZete jen poslouchat. Meditace se zaklada na zvuku, ktery je
prezentovan v hudebni podobé. AjelikoZje tento zvuk duchovni, pozved4a naSe védomi na vyssi uroveii. Po této
kriatké meditaci zahdjime prednasku. MoZna potom zanecha jeSté hlubSi dojem. Meditativni proces se nazyva
kirtan. Toto je nastroj, ktery se pouZiva v Indii a ktery se nazyva harmonium. Mezi dalSi nastroje patfi napr.
mridanga - buben s blinami z obou stran. A toto jsou kartdly.

[Nasledovala asi patnactiminutova meditace.]

Ted’ budu mluvit na téma, které vas zajima, které si ode mné chcete poslechnout. Je jim podstata a stin,
starodavné, tradi¢ni téma filozofie.

MizZete se prihlisit, kdo studuje filozofii? [Nikdo se nep¥ihlasil.] Nikdo. To je zajimavé. Ale pokud jste
nékdy Eetli néco o filozofii, jisté jste se setkali se jménem Platéon. Kolik zvas slySelo to jméno? [VSichni se
hlasi.] Dobfe, mame uZ tedy spoleény zaklad. Pravé Platéon, ktery Zil zhruba 400 let pFed Kristem, se velice
zajimal o toto téma, podstata a stin. Daval priklad, ktery mél vysvétlit nasSi soucasnou situaci v lidském Zivoté.
Pfirovnal lidské bytosti k lidem p¥ikovanym Fetézem k jeskyni, ktefi neméli jinou moZnost neZ se porad divat
na prazdnou bilou zed’ pred sebou. Za nimi horel oheii, u kterého byli lidé, ktefi pred nim vytvareli rizné tvary

jako zvirata, ptiky, kvétiny atd. A kdyZ se siluety pohybovaly pFed ohném, vrhalo svétlo ohné na sténu pred
prikovanymi lidmi stiny. JelikoZ ti lidé nevidéli nic jiného, poklidali stiny za skutenou podobu véci. Platén
rikal, Ze kdyby byli tito lidé odpoutiani a mohli by vstat a otocCit se, prvni, co by vidéli, by bylo celé to aranZma,
diky kterému vidéli stinové podoby pred sebou. A uvédomili by si, Ze ty podoby nebyly skutecné. Potom, co by
se dostali ven zjeskyné, byli by oslepeni svétlem slunce a nevidéli by nic. Ale po néjaké dobé by si jejich oci
zvykly a vidéli by skutecné podoby venku - skuteény kvét, skutecné zvire.

Znamy moderni britsky filozof jménem Whitehead prohlasil, Ze celd zapadni filozofie jsou poznamky pod
Carou k Platonovi. Platéniv pfiklad a vlastné pFemisténi se od stinu k podstaté se vztahuje na to, jak se ¢lovék
premist’uje od pochybnosti a nejistot kjistotam, k absolutni pravdé. Ve velkych tdstavech, jakym je i tato Skola,
to je také cilem spoleéného snaZeni. Pokud jste studenti, navStévujete prednasky, a ofekavate, Ze kdyZ budete
prednasejici profesory pozorné poslouchat, dospéjete k né€jakému pozitivhimu chapani, k vétsi jistoté. Existuji
vSak i skeptici. Ti Fikaji, Ze nic neni jisté, nic neni realné, Zadna pravda neexistuje.

Dnesni doba, poslednich 10 aZ 20 let, je dobou tzv. postmoderniho mySleni. Postmoderni filozofové Fikaji,
Ze Zadna realita neexistuje. Existuje jenom kopie. Jako kdyZ mate fotokopii néjakého pivodniho textu nebo
obrazu, ale original pritom neexistuje. Zkuste chvili pfremySlet o tom, Ze byste méli kopii nééeho, ale original by
pFitom neexistoval. To je postmoderni predstava. Postmodernisté se priklianéji k nazoru, Ze moderni éra konci
v 60. letech 20. stoleti. Modernisté Fikali, Ze existuji realné vi&ci, jako nap¥. toto je realna véc [Srila Suhotra
Swami ukazuje na mikrofon], ajelikoZ existuje, miZe dostat svoje jméno - mikrofon. NemiuZu Fikat mikrofon
tomuto [poharu]. A spravné pouZiti slova zavisi na objektu, ktery je pojmenovan. Postmodernisté kritizuji
modernisty tvrzenim, Ze modernisté vlastné€ zabili pojem Boha, ale neméli dost odvahy tplné se vzdat predstavy
konecné reality. Kone¢nou realitou chtéli u€init hmotu. Mikrofon nebo pohar - toje realné.

Postmodernisté vSak argumentuji, Ze v 60. letech vSechna tato realita s rozvojem fyzikalnich véd, jako je
kvantova fyzika, zanikla. Kvantovy fyzik Fika, Ze je lepSi popisovat hmotu jako ideu, jako predstavu, takZe tohle
[mikrofon] je jenom idea, pFedstava. MiZu tomu ¥ikat mikrofon, nebo tomu miZu ¥ikat banin, a vlastné na tom
nesejde. A tady tomu muZu Fikat pohar nebo motorka, ale vlastné na tom nezileZi, protoZe to jsou jenom ideje.
Pokud ale Fikame, Ze neexistuje realita, délame to realitou. JestliZe Fikame, Ze neexistuje pravda, délame to svoji



pravdou. Jestli Fikite, Ze neexistuje nic absolutniho, Zadna koneéna pravda, na které se v§echno zaklada, tak to
je vase absolutno. Této skute¢nosti, Ze se nemiiZete zbavit reality, nemiiZete se obejit bez pravdy nebo bez
absolutna, myslitelé - jak na vychodé&, tak na zidpadé€ - uZ divno porozuméli. PofFad se to vraci a pronisleduje
vas to. Proto stari filozofové jako Sokrates nebo Platén uéili, Ze cilem lidského Zivota je dosahnout absolutniho;
to je skutecny cil poznani. A vSechno, co se vydava za poznani, ale nespéje k tomuto cili, je vlastné nevédomost.

Nyni je otazka, jakou metodou ziskavani poznini miZeme dosihnout absolutniho. V modernim svété je
mnoho lidi fascinoviano védou, kterou poklidaji za kone&né poznani. Chtél bych velice stru¢né vyloZit, co
vlastné véda je, a zacal bych vyrokem prakticky nejslavnéjSiho védce tohoto stoleti - Alberta Einsteina. Albert
Einstein Fekl, Ze naSe smysly predavaji dojmy o svété, které jsou velice komplikované; je to p¥ilis velké
mnozstvi informaci, neZ aby nas to nemaitlo. Porad se to méni. Ze vSech smyslovych informaci, které se to¢i
kolem nas, nase mysl néco vytiahne - sihne do toho kaleidoskopu a néco vytahne. Tomu Einstein Fikal télesny
objekt. Sedim tady, divim se a vidim asi 60, 70 tvifki, jak se na mé divaji. A pro¢ vidim ty tvare? ProtoZe je chci
vidét. Moje mysl je tak naladéna. Reknéme ale, Ze by tady poletovala moucha, tady by p¥istala a pak by se na
vas divala. Ta by nevidéla 60 nebo 70 tvaki. Jeji védomi neni tak naladéné, aby se divala na tvaFe. MuZete si
predstavit védomi mouchy - mouchy hledaji jiné véci; sladké nebo také pachnouci. Maji jiny druh védomi. Je
ale to, co vidi moucha, méné skuteéné, nezZ to, co vidime my? Jsem si jisty, Ze kdybychom dovedli na mozek
mouchy pripojit pocitatovou obrazovku, tak bychom vidéli upIné jiny svét, neZ jaky vidime nyni. Je ale ten svét
faleSny a nas svét skuteny? Nebo miZeme zistat u lidského druhu. Mohli bychom p¥ivést Elovéka, ktery Zije
v amazonskych deStnych pralesech, v uplné jiné kultufe, neZ jakou mame my. Antropologové védi, Ze pro tyto
takzvané primitivni lidi (4 si ale myslim, Ze jsou v nékterych smérech mnohem pokroc&ilejSi neZ zapadni
v zapadni Kkultu¥e je tomuto smyslu priklidan nejvétsi vyznam. KdyZ néco slySite nebo citite, dobfe, mozZna, ale
neni to skute¢né, dokud to nevidite. Ale pro lidi vjiné kultufe neni véc skuteénd, dokud ji nesly$i. To je hodné
jiny svét neZ na§. Kdybychom se néjak dostali do hlavy ¢lovéka, ktery Zije vamazonském pralese, jsem si jisty,
Ze bychom také vidéli vesmir uplné jinak, neZjak ho vidime ted’.

O tomto bodu mluvil Einstein, ktery ¥ekl, Ze je v€ci naSi liboviile, kterou z véci ve svém okoli si vybereme
a u¢inime objektem poznani. Ja si ted’ vybirim 60 nebo 70 tva¥i. Tuto scénu je moZné vidét mnoha jinymi
zpiisoby. Einstein sam pfipustil, Ze toto je zaklad v&dy. Rikal také, Ze neexistuje Zadny zpiisob, jak timto
zpusobem poznavani dokidzat, Ze tyto objekty jsou realné. Nejdiiv musime mit viru, abychom méli diivéru v to.
co nam smysly Fikaji. A pak mame urcity mentilni postoj, kterym vybirame ze vSech vjemii, co je dileZité a co
neni. Ted’ pravé vas intelekt, i kdyZ o tom nevite, vybira rizné informace. KdyZ se zahledite do né&jakého bodu,
do néjakého rohu, uvidite véci, které byste nevidéli, kdybyste se nesoustiedili, napF. se tam promitaji, st¥idaji,
rizné barevné body. Pak se podoba zdi zane ménit a pFetvarovavat se pred vasima ofima. MiiZete z toho dostat
strach a radgji otolite oci zpatky a vritite se k realité. Ale realita je vlastné vytvarena tady. Einstein p¥iznal, Ze
pomoci védy se nedozvime, co je realné a co ne.

Seslijsme se ve své zapadni, americké, evropské kultuie a snaZime se ustanovit néjakou spole¢nou zakladnu
ohledné toho, co je skute¢né a co neni. To se ale casem méni. Realita evropské kultury pied péti sty lety byla
jina neZ dnes. Cetl jsem knihy mnoha v&dcii, ktefi piiznavaji, Ze cokoliv véda dnes povaZuje za zdkon, tak za
dvacet, padesat nebo sto let uz za zdkon, za skute&nost, povaZovat nebude. Mé&li bychom se zamyslet: je tady
néjaky pokrok? Nebo kam jdeme, kam se ubirame? Ja predstavuji védskou tradici poznani. Ve védské tradici
z modernich mysliteld 20. stoleti, Ludwig Wittgenstein, Fekl, Ze zapadni védecka snaha umoZiiuje odpovidatjen
na otiazku co, coje v tomto svété. Proto Wittgenstein ¥ikd, Ze i kdyby v§echny védecké otazky byly zodpovézeny,
zustanou stejné Zivotni problémy. I kdyZ byste nakonec bezpe&né& urdili, co je nejvzdalenéjSi planetou nebo
hvézdou od Zemé, stile nebudeme védét, proc jsme tady a pro¢ se rodime, pro¢ starneme, pro¢ trpime a proc¢
umirame, proc je tady tento vesmir. Wittgenstein proto dosel k zavéru, Ze skutecny smysl véci leZi mimo, nad
timto hmotnym svétem. Skutenia odpovéd’ na otizku proc leZi nad hmotou, protoZe na hmotu se miZete pouze
divat a hmota sama sebe nevysvétli. Védci se snaZi vytlouci néjaké vysvétleni z hmoty, rozbit hmotu na malé
kousky a sledovat je pod mikroskopem. ,,Hmoto, ¥ekni nim své tajemstvi!" Pak ty kousky rozbiji na jesté€ mensi
kousky. A kousky jsou stile mensi a mensi a mensi. Odpovéd’ proc ale neprichazi. A védci nejsou k té odpovédi
o nic bliZ, neZ kdy byli. Podle védské metody pozniani se odpovéd’ na otidzku pro¢ nenachizi v objektech
smyslového vnimani. A jak jsem Fikal, Albert Einstein mluvil o tom, Ze to je jediné, z &eho véda miZe néjak
vychazet.

A stejné tak neni mozZné nalézt odpovéd’ proc¢ v lidské mysli. Véda se nazyva empirizmus, to znamena
studium smyslovych pfedmé&ti. Nad empirizmem je dalsi oblast filozofie, racionalizmus, coZ je studium ideji,
predstav. Jako napf¥. Cisla, tojsou ideje. Slavny racionalisticky filozof Descartes si myslel, Ze kone¢nou pravdou,
véci, kterou si miiZete byt jisti, je cogito ergo sum - myslim, tedy jsem. Ale on si myslel, Ze mysl je vlastni ja,
nebo jinymi slovy, Ze mysl je duSe. A proto jelikoZ myslim, tak existuji. S tim je ale jeden problém - ne vidy
totiZ premyslime. N&kdy spime. Co potom? ProtoZe miiZe existovat epocha spanku, kdy se v mysli ned&je nic,
Zadné sny, tak miZe né€kdo Fikat: jelikoZ nemyslim, tak neexistuji. Existuje spousta filozofickych argumenti.



Nebo si miiZete myslet: Cisla, ta jsou jistid. Jedna ajedna jsou dv&. Kdo proti tomu miiZe néco namitat? To je
jasné, nebo neni? Co si myslite? Jedna ajedna jsou dvé? Jste o tom presvédceni? Ja vim néco ukaZu. Tady je
jedna [kapka] plusjedna [dalSi kapka pFidan4 shora na prvni]; jsou to dvé? Ne. PoFad jedna. TakZe i tato oblast
mysli, matematika, neni jista. Ale lidskou pFirozenosti je chtit jistotu. Jak jsem jiZ Fikal, jistota nas porad
pronasleduje. Je velice ironické, Ze mame velké vzdélavaci instituce, které u¢i empirizmus, smyslové poznani,
a racionalizmus, mentalni spekulaci, a toto poznani je predstavovano jako fakta, skute€nost. Studenti se musi
tato fakta u€it a musi z nich skliadat zkouSky. Ale to nejsou skuteéna fakta. Vice neZ polovina toho, co se dnes,
vroce 1997, uéi ve Skolach jako fakta, nebudou uZ fakta v roce 2007. To vam zaru€uji. To uZ pevné stanovili
védci a filozofové védy, ktefi Fikaji, Ze poznani, véda, se porad méni; existuji paradigmata nebo vzory poznani,
které se po nékolika generacich zméni. TakZe vSechno, co bylo poznani, co se ucilo pred sty, dvéma sty lety, je
k ni€emu, miiZe se to zahodit. Ale presto jsme tady, jsme ve Skole, protoZe chceme jisté poznini. Co kdybyste
méli profesora, ktery by psal néco na tabuli a Fikal: ,,No, nejsem si jisty, jestli to tak je, ale moZna to je pravda."”
Nebo: ,,Ted’ vis nau€im néco, co je pravda ted’ a co bude pravda jeSté deset minut.” Co byste si 0 ném mysleli?
Rikali byste si: ,,To je hodné divna pFednaska." Ale tak to vlastné je. A pFesto je lidskou pfFirozenosti chtit
poznani, jisté poznani, pravdu, ktera se neméni. Tuto potfebu nemiiZeme jen tak schovat pod koberec.

Védské poznani je metodou, kterou miZeme k tomu jistému poznani dojit. Zaklad4a se na tom, ¢emu se ¥ika
Sabda neboli zvuk. V moderni védé€, v kvantové fyzice, nazyvaji kone¢nou podobu hmotné reality vinovou
podobou a koneény stav véci popisuji v pojmech vibraci. To je velice obecné tvrzeni. Chci na ném demonstrovat
podobnost s védskym poznanim. Védské podani je takové, Ze Zijeme, existujeme ve vibraci, ktera se nazyva
Sabda. Védomi nebo duSe se vznaSi na vinach duchovniho zvuku. S interakci v€domi s touto vinou pFichazeji
vSechny nase zaZitky. ZaZivame zvuk, zrakové vjemy, vini, chut’ a dotek. Dokonce i naSe mySslenky, koncepce,
pojeti. To vSechno pochazi z interakce védomi se zvukem, sabdou. Védy ¥ikaji, Ze naSim poslanim v tomto
Zivoté je pochopit, co je poselstvim tohoto zvuku. N4§ problém je, Ze néco zaZivime a pFitom nevime dost
dob¥e, co to je a proc. Ale odpovéd’ na otazku pro¢ se da nalézt v tom zvuku. Musime se v§ak na ten zvuk
spravné naladit. Ted’ pravé napliiuji tuto mistnost rizné viny - radiové, televizni a dalSi. Tyto viny p¥enaseji
informace. Ale my k nim nemame pristup. Kdybychom tady méli televizor, tak bychom méli p¥istup k nékterym
frekvencim z tohoto vinéni. To je jen pf¥iklad, ale dava predstavu, jak miZe mit v€domi pFistup k neviditelnym
zdrojim informaci. Védy u¢i takovou metodu, ktera neni mechanicka; neni to jako postavit televizor, ale je to
metoda, ktera se nazyva mantra-joga. Mantra je zvuk, sloZeny z uréitych slabik, ktery ma urcitou silu, potenci
vést naSe védomi do oblasti sabdy, do oblasti vécné zvukové vibrace. Ajakmile védomi vstoupi do této oblasti,
olisti se a Clovék zatne vidét realitu, ktera je nad tim, co vnimame svymi smysly a o E¢em maZeme myslet ve své
mysli. Toto vnimani ma svij efekt: ananda-éinmaja-rasa. Ananda znamena blaZenost, ¢inmaja znamena
védomi a rasa znamena vztah. TakZe Clovék vstupuje do vztahu se svrchovanym védomim blaZenosti. KdyZ
mluvime o zvuku, zvuk ma sviij zdroj. Zdrojem toho zvuku je svrchované védomi, svrchovana védoma bytost.
Existuje mnoho manter, které urcuji totoZnost oné bytosti. NejlepSi z nich je Krsna. Je pokladana za mahd-
mantru, protoZe je nejmocnéjSi. Mantra Krsna znamena vSepkitaZlivy, pritaZlivy pro v§echny. TakZe svrchovana
védoma bytost je pritaZliva pro vSechny. KaZdy Ho hledia. ProtoZe hledame jisté poznani. Také hledame jisté
Stésti. KaZdy chce Stésti, které v priStim okamZiku nezmizi. Kazdy chce mit osobni vztah s druhymi, na kterém
muzZe zaviset, ktery je pravy. Nemusime v$ak ani Fikat, Ze v tomto sv&té informaci zaloZenych na mysli
a smyslech takové $tésti nenajdeme. ProtoZe tady je vSe poFrad proménlivé. DrZzim se stile jednoho bodu: zde se
vSechno méni a my hledime to, co se neméni. To je vlastné zijmem a icelem vzdélani - poznani. Dospét
k néjaké formalni pravdé, kteri se neméni. K €¢emu by jinak bylo chodit do Skoly. TakZe my to hledame
a védské poznani nam dava metodu, jak to maZeme zaZit.

Tuto prednasku bych chtél nyni zakoncit malou poznamkou o zkuSenosti. Nepopiriam, Ze uréité véci, které
jsem tady Fekl, maji sviij naboZensky podtext, ale to, co jsem tady prezentoval, nezavisi na vife. NeZadam vas,
abyste v cokoliv v&Fili. Rikam vsak, Ze existuje metoda nebo proces, pomoci kterého miiZete cosi zaZit. Ted je
na vas, abyste ten proces vyzkouS$eli. Tvrdim, Ze nabizi to, co hlediate - skute¢né poznani. JelikoZ to je tim, co
hledite, bylo by jedin€ logické, abyste védsky proces poznani vyzkouSeli. S touto poznamkou chci ukonéit
prednasku. Mnohokrat vam dékuji za pozornost. Pokud mate néjaké otazky, rad se na né pokusim odpovédét.

Otazka 1: Vite, kdo jste?

Odpovéd’: Jestli vim, kdo jsem? Ano. Vim, Ze nejsem toto télo, nejsem mysl, nejsem dokonce ani intelekt.
Vim, Ze jsem vé&na duchovni bytost, ktera pouZiva sviij intelekt, mysl a télo k tomu, aby s vami mluvila. Dalsi
otazky?

Otazka 2: Proc si to myslite?

Odpovéd: ProtoZe uroveii smysli se poFad méni, aji to sleduji. Také sleduji zmény ve své mysli
a intelektu. TéZ sleduji, Ze jsem pozorovatel a jakoZto pozorovatel se liSim od smysli, mysli a intelektu. Jako
pozorovatel, jako vlastni ja, které samo déla rozhodnuti, vnimam, Ze existuji ve vééné pritomném ted. To, co
vnimam svymi smysly, prFichazi a odchazi, a co myslim ve své mysli, pFichazi a odchazi. Dokonce
i intelektualni napady prichazeji a odchazeji. Ale moje pozorovani véci se vZdy odehrava nyni, ve vécné



pritomnosti. Sleduji, Ze v noci jdu spiat a ve spinku vstupuji do jiného svéta, beru na sebe jiné télo, snové télo,
ajedniam v tom téle. Potom toto télo opustim a opét se vratim do fyzického téla. To se déje kaZdou noc. Také se
miZu podivat na svou vlastni fotografii, kdyZ mi bylo $est let; to télo je jiné, neZ télo, které mam ted. TakZe
vidim, Ze mé&nim sva téla. Porad. MiuZu rovnéZ vidét: kdyZ toto télo odejde, tak vlastni ja, které vnima véci,
zustane. ProtoZe kaZdou noc opoustim toto fyzické télo a vstupuji do snového téla. Rano opustim snové télo
a zase se vratim do fyzického téla. To je mij p¥imy zaZitek. Neni to nic mystického, to jsou pFimé zaZitky.

Otazka 3: ME to pripada jako distancovani se od vlastniho téla. Neni lepSi Zit v harmonii s té€lem jako
¢lovék v harmonii se v§emi ¢astmi téla?

Odpovéd: Nerekl jsem nic proti tomu byt v harmonii s té€lem. Faktem vSak zistava, Ze nejsme toto télo.
MiiZete byt v harmonii se svym autem; kdyZ jej budete ¥idit po ulici, tak musite byt v naprosté harmonii. Ale to
neznameni, Ze jste auto. MiZete byt v harmonii se svym hudebnim nastrojem a dobfe na néj hrat, ale to
neznamena, Ze jste ten nastroj.

Otazka 4: Nemélo by slovo ,,élovék" zahrnovat jak dusi, tak hmotu?

Odpovéd: Ano. To se vracime zase k pivodnimu tématu: podstata a stin - duSe je podstata a hmota je stin,
a to je vSechno. Ale oblasti skuteéného vnimani, skute¢ného védomi, je podstata. A tuto oblast védomi miiZete
zintenziviiovat. MiZete roz$ifit svoje védomi. MiZete si byt védom reality mnohem $irSi, neZjaké si jste védom
pravé nyni. Proto bychom se méli ztotoZiiovat s duchovni bytosti. KdyZ totiZ rozvijite svoje duchovni védomi,
uvédomujete si, poznavate vaSe skute¢né, vlastni ja, do vétsi a vétSi hloubky. Tomu se Fikd seberealizace. Jesté
néjaké otazky?

Otazka 5: Co si myslite o predurcenosti a eventualni moZnosti nebo vztahu piFeduréenosti k moZnosti
individualniho nebo svobodného rozhodovani?

Odpovéd: Pokud myslite predurenosti predstavu, Ze vSechno uZ je predem dané, a Ze nemame vibec
Ziadnou volbu, tak to neni to, co bychom zaZivali. I kdyZ existuji lidé, kte¥i citi, Ze jejich Zivot je zcela mimo
jejich vladu a citi, Ze nemohou délat Zadna rozhodnuti, protoZe ostatni rozhoduji za né. Na¥ikaji a jsou z toho
velice neSt’astni. Ale tady vidite, toje svobodna vile: byt schopen poznat, Ze nejsem svobodny, uZ to je koncepce
svobody. Takto uZ se projevuje svoboda. Kdyby nebyla svobodna viile, tak bychom neméli tuto diskuzi.
Nemysleli bychom o svobodné vili, kdyby neexistovala. A kdyby nebyla svobodni viille, nebyli bychom
nest’astni z toho, jak to v naSem Zivot& probihid. Svobodnou vili miiZete brat jako vili byt svobodny, tj. Ze nékdo
neni svobodny, ale chce byt svobodny. TakZe viile je sila. Va%e vile miiZe byt velice slaba a moZna v soucasné
dobé& nejste schopen délat ve svém Zivoté rozhodnuti. Ale p¥esto je tady a da se posilit. Podle Véd se da viile
posilit odpoutanosti, vsanskrtu vairdgjou. Svoji vili ztracime tim, &im vic jsme pohrouZeni, ztraceni
v udilostech tohoto svéta. Pro¢ se ztracime v téchto udalostech? ProtoZe jsme k tomuto svétu pfipoutani, a naSe
pripoutanost nas vlece. Jako kdyZ stojite u koleji a chytnete se drZadla na vlaku a p¥ipoutate se k nému. Potiahne
vas s sebou.

Otazka 6: Pokladite za moZné, Ze by vile v uréitém okamZiku byla pouze nisledkem p¥edchozich p¥i¢in?

Odpovéd: Tim chcete ¥ici, Ze védomi samo je produktem n&&eho jiného, produktem hmoty, nebot’ vile je
pfiznakem naseho védomi. Svym védomim vnimame a také mame piani a délame rozhodnuti. TakZe vile je
Casti nasi védomé existence. KdyZ tedy Feknete, Ze vile je disledkem d¥ivéjSich pFicin, tak tim Fikate, Ze
i védomi je disledkem dfrivéjSich p¥icin. Problémem vSak je, Ze tento nipad mate ve svém védomi. Kdybyste
nebyl védomy, tak byste o tom nepiFemyslel. TakZe védomi je prvni. Jste si védom hmoty, hmota si neni védoma
vis. Jste si védom svého téla, vaSe télo si neni védomo vas. Tomu se ve filozofickych pojmech Fika
fenomenologie; ta popisuje to, co zaZivime, co miZeme bezprostiedné chapat, 7e se to d&je v naSem Zivoté.
Teorie, Ze védomi pochazi z hmoty, to neni fenomenologie, s tim nemame zkuSenost. Neni to nas zaZitek. To je
takova urcita mytologie, vymyslena predstava. Nemate zpisob, jak dokazat, jestli to je pravda nebo ne. Je to
mytologicka vira. JA mluvim o pFimé zkuSenosti. A Fikam, Ze existuje proces, jak zvétSit zkuSenost a zaZitky za
hranice toho, co vhimame v souéasnosti.

Otazka 7: Mame zkuSenost s opakem, tj. s tim, Ze existuje védomi bez hmoty?

Odpovéd: Jak jsem frikal, hmota je stin. KdyZ takto drZim ruku, vidite na stole stin mé ruky. KdyZ si
myslim, Ze ten stin je moje skutefna ruka, pak nastane problém. KdyZ se chci napit a pfemistim ruku tak, Ze
stin jakoby chyti pohar a chci ho pFisunout k puse a napit se, tak vidim, Ze to nefunguje. Ale jakmile pouZiji
skutecnou ruku, tak zde problém neni. TakZe s hmotou ve skute¢nosti neni problém, kromé toho, kdyZ si
myslime , ja jsem hmota." Potom se snaZime si uZivat, najit $tésti v oblasti hmoty. To je stejné jako snaZit se
zvednout pohar stinem svoji ruky. Timto zpisobem nenajdete $t&sti. Najdete to, co je popsano v Bhagavad-gité:
dZanma-mritiu-dZard-vjddhi - zrozeni, smrt, sta¥i a nemoc. Ale jestliZe chipeme, Ze ja jsem duSe, jsem
duchovni povahy ajedname na duchovni tdrovni, tak muZeme najit vé&né uspokojeni, vé&né Stésti. MiZeme
pohnout poharem. TakZe jak jste poloZil tu otdzku ohledné védomi bez hmoty, o to nejde. Hmota je energie. M&
to nevadi. Ale jen se musite snaZit pochopit, Ze nejste hmota. Potom nezileZi na hmoté (matter doesn't matter).
Posledni otazku, prosim.

Otazka 8: Jak podle vias mantra pusobi?



Odpovéd: Radsi bych dal prednost tomu, abyste to sam zjistil. Jako kterykoliv zvuk, ve kterém nachazi$
poZitek, tFeba néjaka popularni piseii, ktera je ted hitem. NaSe védomi je tim pFirozené p¥itahovano a my si ji
uZivame a nemusime k tomu mit Zadné vysvétleni. Je to néco, co zaZivas. Problémem vSak je, Ze vSechny ty
popularni pisné soustFedi naSe védomi na hmotu, na tento svét, a proto $tésti, které z toho ziskame, je docasné.
Par tydnia se nam ta piseii libi a pak za n&jaky €as uZji nemiZeme ani slySet. Haré Krsna mantra je zvuk, ktery
je slad8i ¢im vic ho zpivite a poslouchate. Je to zvuk, ktery prenasi védomi uplné€ do jiné dimenze existence. Jak
jsem ale ¥ikal - radéji neZ o tom moc mluvit, tak necham na vas, abyste to sim zaZil, jestli chcete. A ted’ vipIlné
posledni otiazku, prosim.

Otazka 9a: Jajsem se chtél zeptat, jestli miZete pozorovat toho, kdo pozoruje?

Odpovéd: Jak jsem frikal, jA pozoruji, jsem tedy ten, kdo pozoruje, vy jste taky ten, kdo pozoruje, je tady
mnoho takovych jedinci.

Otiazka 9b: Ajsem schopen pozorovat sam sebe?

Odpovéd: Ano, ale vy jste jeden pozorovatel. A vSichni tito individualni pozorovatelé, vsechny tyto duse
jsou zahrnuté ve svrchovaném jednotlivci, ktery pozoruje v§echny ziroveii a zaroveii kaZdého individualng. On
je s vami v srdci. Vy Ho miiZete pozorovat, ja Ho miZu pozorovat, v§ichni Ho miZeme pozorovat. Neni to ve
skutecnosti ani téZké. Protojsme si vlastné védomi, na tom se zaklada védomi. Mnohokrat dékuji, Haré Kr¥na.

Sestavil: Jaroslav Blazek

Poznamka redakce: Ma-li kdo zdjem o ziskdni audio ¢i video nahravky této prednasky, necht’ se s prisluSnym
poZadavkem laskavé obriti na Centrum pro Védska studia Praha. Za K¢ 40 (audio kazeta) nebo 200 (video
kazeta) lze ziskat jeji zdiznam. Také si zde lze objednat knihu Substance and Shadow od Suhotry Swamiho,
ktera se detailngji zabyva tématem této prednasky, a dalsi literaturu.
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