Prednaska - Suhotra Swami

Bhagavad-gita 12.14, Praha 12.2.1994

Téma: Védomi Krsny je velmi sladké

advesta sarva-bhutanam
maitrah karuna eva ca
nirmamo nirahankarah
sama-duhkha-sukhah ksami
santustah satatar yogi
yatatma drdha-niscayah
mayy arpita-mano-buddhir
yo mad-bhaktah sa me priyah

PREKLAD:

Kdo je prost zasti a je laskavym p Fitelem vSech ZzZivych bytosti, kdo se
nepovazuje za vlastnika a je prost faleSného ega, k do zachovava klid jak ve
Stésti, tak i vnest ésti, kdo je snasSenlivy, vzdy spokojeny, ukazn ény a
s odhodlanosti se v énuje oddané sluzb é s mysli a inteligenci up Fenou na Mne,
takovy oddany je Mi velice drahy.

VYZNAM:

Sri Krdna se v t&chto dvou versich opét vraci k éisté oddané sluzb& popisem
transcendentélnich vlastnosti &istého oddaného. Cisty oddany se za z&dnych
okolnosti neznepokojuje a nikomu nezavidi. Neni nepratelsky ani vicéi svému
nepfiteli; povaZzuje jeho nepfratelstvi za disledek svych Spatnych ¢inl z predeslych
Zivotd. Proto je lépe trpét neZ protestovat. Ve Srimad Bhagavatamu (10.14.8) se
piSe: tat te 'nukampam susamiksaano bhurijana evatma-krtam vipakam. Kdykoliv se
oddany dostane do téZkosti a ma starosti, povazuje to za Bozi milosrdenstvi. Oddany
uvazuje: ,Za mé drivéjSi Spatné Ciny bych mél trpét mnohem vice nez trpim. Je to
tedy pouze diky Bozi milosti, Ze nejsem trestan podle zasluhy a Ze trpim tak malo.”
Pfes vSelijaké svizelné okolnosti zustava oddany vzdy klidny, mi¢enlivy a trpélivy. Ke
viem, i ke svym nepratelim, se chova pratelsky. Nirmama znamena, Zze oddany
neklade velkou vahu na bolesti a nesnaze téla, ponévadz dobfe vi, Ze neni toto
hmotné télo. S télem se neztotoznuje, a proto je bez faleSného ega a zachovava klid
ve Stésti i v nestésti. Oddany je snaSenlivy a spokojeny se vsim, ¢eho se mu milosti
Boha dostane. Je vzdy vesely, ponévadz se nepokousi o néco téZzko dosazitelného.
Oddany je naprosto dokonaly mystik, protoZze dokonale dodrzuje pokyny svého
duchovniho ucitele; a ponévadz ovlada své smysly, je rozhodny. NemuGze byt sveden
faleSnymi argumenty, nebot ho nikdo nemuze pfimét, aby ustoupil od svého pevného
odhodlani vykonavat oddanou sluzbu. Je si zcela védom skute¢nosti, Ze KrSna je
vécny Buh, a proto ho nikdo nemudZze rozrusit. VSechny tyto vlastnosti mu umozniuji
nachazet utéchu u Boha. Takova oddana sluzba se vyskytuje samoziejmé vzacné,



ale oddany se na takovou Urovern muZe dostat, jestlize se fidi regulativnimi
zasadami. KrSna dale fika, Ze takovy oddany je Mu velice drahy, nebot Ho vzdy tési
vSemi €iny vykonavanymi s naprostou oddanosti.

PREDNASKA OD HH SUHOTRY SWAMIHO:

Osmy ver$ v téhle kapitole je KrSnova konecna instrukce v Bhagavadgité.
Rika ,Upni na Mne svou mysl a v3echnu svou inteligenci zaméstnej rozjimanim o
Mné, o NejvysSi Osobnosti BozZstvi. Tak budeS ve Mné bezpochyby neustale
spocivat.” Je to vlastné zopakovani dfivéjSiho verSe ze sedmé kapitoly. Prvni vers
sedmé kapitoly je: ,SlyS, 6 synu Prthy, jak Mné muzeS piné poznat, budes-li provadét
jogu pIiné si Mné védom, s mysli na Mné upfenou a prost jakékoliv pochybnosti.
Krsna tady fika: ,ArdZzuno, 6 Partho, tvoje mysl by se méla upnout na Mné. Je to
j0ga, protoZze joga znamena upinat mysl na transcendenci, ale KrSna tady fika
specificky: ,Upinej mysl na Mné, na Mou osobni podobu. Timhle zpusobem prekonas
vSechny pochybnosti a vSemoZnou iluzi. Tady v 8. versi 12. kapitoly fika Pan stejnou
véc: ,Upni svou mysl na Mné. Tak budeS ve Mné neustale Zzit bez jakékoliv
pochybnosti.“ Jak si vzpominate na zacatku 12. kapitoly se Ardzuna ptal Krsny: ,Co
je lepsi, neosobni meditace nebo osobni sluzba Tobé&?"

Tohle je KrSnova odpovéd: ,Nejlepsi je stat se Mym oddanym a upnout na
Mné mysl bez jakékoliv pochybnosti a pfipoutat se ke Mné." Co kdyz nékdo takovou
laskyplnou pfipoutanost ke KrSnovi nevyvine? Mél by se potom stat impersonalistou?
KrSna fika: ,Ne, jestli nemuzes délat to, abys na mne upinal mysl 24 hodin denné,
tak zacni vykonavat sadhana jogu, sadhana bhakti. Timhle zplUsobem se ta
pfipoutanost ke Mné postupné vyvine, tim, Ze bude$ nasledovat regulativni principy
sadhana bhakti. Je to néco jako ucit se fidit auto. Kdyz jdete na prvni hodiny fizeni,
tak to muze byt velice nepfijemna situace. Jste nezrucni, ale jakmile to Clovék
praktikuje, tak si na fizeni zvykne. A kdyZz uz ma Fidi¢sky prikaz a vi, jak fidit, tak
najednou je pro néj fizeni radost. A vlastné k tomu zacina byt pfipoutany. Na zacatku
se toho bal: ,Jak a kdy budu moci fidit auto?“ Podobné je tomu ve védomi Krsny, kde
je nejvysSi arovni raga, nebo pfipoutanost, kdy mysl je pfitahovana ke KrSnovi a
oddany pfirozené nemuze ani na chvili zapomenout. A kdyz nékdo nema tuhle ragu,
tak nez aby se stal impersonalistou nebo majavadinem, tak ma radsi nasledovat
cestu pravidel a usmérnéni.

Co kdyz z néjakého duvodu nemuze ta pravidla a pfedpisy dodrzovat? Maze
se potom stat impersonalistou? KrSna fika: ,Ne. Zameéstnej se praci pro Mé.“ Tady
Pan odkazuje na varndSrama dharmu. A co kdyZ nemuze délat ani to a zaméstnat se
v karma joze? Pak fika Pan Krsna: ,Tak se zfekni prace.” A potom Fika: ,Jestli ani
toto nemuazes, zaéni se vénovat gjané, rozvoji poznani a meditaci.“ To je KrSnova
odpovéd na ArdZunovu otazku — co je lepSi — neosobni meditace nebo sluzba Tobé&?
KrSna dava gjanu nebo rozvoj neosobniho poznani az na konec seznamu. Jestli si
nejsi védom Krsny, nasleduj sadhana bhakti a stafi se védomym Krsny. Jestli
nemuzeS nasledovat sadhana bhakti, praktikuj karma joégu. Kdyz nemuzes
praktikovat karma jogu, praktikuj karma tjagu. A jestli nemaze$ ani to, tak dobfe,
rozvijej poznani, gjanu. Ale pak KrSna fika: ,LepSi nez to je dhjana, meditace,
protoZze to znamena ovladani smysla.“ A potom fika: ,Ale lepsi je vénovat se
praktické ¢innosti a zfikat se plodu prace v KrSnoveé sluzbé.”



V téchto dnesnich verSich KrSna oslavuje dobré vlastnosti svych oddanych.
Rika: ,Oddany nezavidi, je laskavy pfitel viech Zivych bytosti, nepovaZuje se za
vlastnika, je prosty faleSného ega, zachovava klid jak ve Stésti, tak v nestésti, je
snasenlivy, je spokojeny, sebeovladany, a vénuje se oddané sluzbé s odhodlanim.”
A znowvu ,jeho mysl a inteligence je upfena na Mné." Znovu tento bod. A zavér je:
»Takovy oddany Mi je velice drahy.”

Védska pisma predepisuji i jiné cesty pokroku, kde prakticky neni zadné
védomi Krsny. A dokonce o nich mluvi KrSna i v Bhagavad-gité. Nefika, Ze ho tési.
Nefika, ze ten, kdo nasleduje karmu a gjanu nebo mystickou jogu, Ze Ho tési.
VSechny tyto metody predepsané ve Védach vyzaduji ovladani smyslu a mysli. Ale ta
metoda, kterd t&3i Kr3nu, bhakti-joga, je velice sladka. Srila Prabhupada daval
takovy pékny pfiklad: ,Pfedstavte si, Ze mate dveé figurky a jedna je z cukrkandlu a ta
druha je z hliny.“ Pak se Srila Prabhupada zeptal oddanych: ,Kterou byste radsi
lizali?* Dokonce pfitomnym oddanym fikal: ,Co si myslite, déti?* Oni Fekli: ,No, radSi
bychom méli tu z cukru.” Figurka z hliny se da pfirovnat k suchému odfikani, cesté
karmy, gjany a mystickeé jogy. ProtoZe co je na téchto cestach kone€nym pfedmétem
meditace? KrSna ne. Néco jiného. Na cesté karma-kandy jsou predmétem meditace
plody, které &lovék odekava od své jagji. Ze se snad narodi na vy3sich planetach a
bude si uzivat vysoké urovné smyslového poZzitku. Vypada to sladce, ale neni. Je to
velice namahavé. A to, co ¢lovék nakonec dostane, je pouze doCasné. Potom je
zklamany a zaméri se misto toho na gjanu, jogu, ale potom je pfedmét meditace
neosobni. V tom také neni Zadna chut. Je to jako lizat onu hlinénou figurku. Vidime
nékdy na ulici, Ze se prodava néjaké cukrovi v lidskych podobach a déti je lizou a
potom jim ukousnou hlavu. Kdyz date ditéti hlinénou figurku, lizne si, ale nebude ji
vic chtit, protoZze nema chut. Jak tedy k tomu mlze byt mysl pfipoutana? Nakonec
nemuze. Proto Krsna fik&: ,Jediné kdyZ se upne mysl na Mne, tak maze oddany dojit
do stavu, kdy nemé Zadné pochybnosti. Karmi, gjani ani jogini se nhemuzou zbavit
pochybnosti, protoZe to, na co upinaji svoji mysl, je bez chuti, je to suché. Tak
uvazuji, pro€ to vlastné délaji. Co bude vysledkem? Ale kdyz upfeme mysl na Krsnu,
tak je to velice sladké a KrSna tady popisuje vlastnosti svych oddanych.
Transcendentalni vlastnosti, jak se zbavili materialismu.

Oddani si vlastné také odrikaji — to je vairagja. Neni to suché odfikani bez
chuti, ale je to odfikani, které ma spojeni s KrSnou, jukta vairagja. Protoze t&Si KrSnu
a Krsna je s nim spokojeny, ziskava automaticky vSechny vysledky jogové snahy bez
jakéhokoliv vedlejSiho usili. A jestli chcete dikaz, podivejme se na posledni vers
osmé kapitoly. <Suhotra Swami cituje vers z Bhagavad-gity.> ,Clovék, ktery se vyda
po stezce oddané sluzby, pfekona vysledky ziskané studiem Véd, provadénim obéti,
pokanim a dobrocinnosti nebo filozofickym ¢&i ziskuchtivym jednanim a nakonec
dospéje k nejvyssSimu sidlu.” Bez jakéhokoliv vedlejSiho asili, jenom tim, Ze oddané
slouzi, ziskava vsechno, co je mozné ziskat védskymi procesy. A navic ziskava to,
co karmi, gjani ani jogi ziskat nemuaze. A to je nejvyssi sidlo, KrSnaléka. Bhakta Karel
zna dobfe védu jukta vairagji. Jukta vairdgja znamena zaméstnat vsechnu energii,
kterou mame. To znamena télesnou, mentalni, intelektuélni, nebo i to, co mame
v kapsach jako penize. Toto vSechno zaméstnat ve sluzbé Krsnovi. Bhakta Karel
déla téZzkou praci v Govindé. Porad je aktivni. Ale vzdycky, kdyZz do Govindy
pfijdeme, vidime na Karlové tvafi veliky usmév, protozZe je blazeny. (Suhotra Swami
se pta bhakty Karla:) ,Pro¢ se porad sméjes?"



Bhakta Karel: ,J& jsem bldzen.”

Suhotra Swami: Prabhupada fikal: ,blazen do KrsSny.” Jukta vairdgja znamena byt
blazen do KrSny. Materialista nemize pochopit ¢innosti oddaného. Materialisté
pracuji tvrdé ve dne v noci budto ve své restauraci, obchodu nebo tovarné. Jsou
pofad plni hnévu a plni zklamani a kFi¢i. A mysli si, Ze to je pfece normalni Zivot. Ale
kdyzZ vidi oddaného jako je bhakta Karel, ktery pofad pracuje, ale pofadd ma na tvafri
velky usmeév, tak fikaji: ,Asi ano, je to blazen. Pro¢ se tolik smé&je? Musi s nim byt
néco v nepofadku, je moc Stastny. Mél by byt schvalen né&jaky zakon proti lidem,
ktefi se takhle sméji.” Ale kdyz slouzis Krsnovi s velkym nadSenim a tvoje mysl| se
upina na Krsnu, tak si nemaze$ pomoci a musis se smat. Nemuzes$ si pomoci, citis
se transcendentalné Stastny, citiS velké duchovni uspokojeni. To je proto, Ze
pfedmét oddaného je tak sladky, Ze to je podoba purusi, ktery je tak sladky, piny
blazenosti. Timhle UZasnym pocitem blaZzenosti je oddany inspirovany délat pro
Kr8nu vic a vic. Diky tomu se oddana sluzba neustéale rozrusta. Jak se rozrustaji véci
v hmotném svété? Kvalitou vasné. V duchovnim svété se vSechno zvétSuje
neomezené, bez hranic. V hmotném svété ma vSechno svoje hranice; i kdyZz vasen
puasobi néjaké rozrastani, potom to nakonec zase premuze kvalita nevédomosti a
v3echno upada. Rikaji si: ,Je to moc t&Zké, uz musime konéit.“ V duchovnim svété
jde vSechno neomezené. Protoze tahle Cista blazenost védomi Krsny nema konec.
Proto oddany, ktery vychutnava tuhle transcendentalni blazenost védomi Kr3ny,
okamzité ziskdva automaticky vSechny dobré vlastnosti. Nema spojeni se hmotou.
Proto se ty vlastnosti vyvijeji, Ze oddany nezavidi a je pratelsky ke vSem Zivym
bytostem, nema faleSné ego atd. Pofad totiz ochutnava transcendentalni blazenost.

To vidime u Govindy. Kdyz pfijdou hladovi lidé a je zrovnha zavieno, ale bhakta
Karel je uvidi, jak tam smutné koukaji do vylohy, otevie a s velkym Usmévem: ,Pojdte
dal, nevadi, stejné. To nemlzeme vidét vhmotném svété, v normalnich
restauracich, kdyz pfijde vikend, tak zavfou. A ted uz toho mam dost a jdu domd,
koncim. Ale bhakta Karel si nemize pomoct a musi pokracovat. VSichni bychom méli
byt stejni blazni do Krdny jako bhakta Karel. To znamena mit mysl neustéle upfenou
na KrSnu a pofad vychutnavat transcendentalni blazenost Krsnovy spolecnosti.
Potom v8emi nasSimi Cinnostmi bude prostupovat ta transcendentéini blaZenost
KrSnovy pfitomnosti. A pak se toto hnuti bude automaticky Sifit. Karmi, ktefi hledaji
Stésti, pfijdou do spole¢nosti oddanych a tam bude vina za vinou transcendentalni
blaZzenosti. Velky tsmév a rozzafené oci a Haribol. Tak budou fikat: ,To je to, co chci.
J& chci byt Stastny.” Takhle se hnuti automaticky rozrist4, automaticky pfichazeji lidé
a nemusime studovat zadné pfiru¢ky jak mluvit pfesvédcive, jak ziskavat vlivné
pratele. Jen musime stale upinat mysl na KrSnu a sméat se jako bhakta Karel. Stat se
blazny do Krsny.

Haré Krsna.



