as Chantenvon Hare Krsna, Hare

Krsna, Krsna Krsna, Hare Hare/

Hare Rama, Hare Rama, Rama

Rama, Hare Hare wird mantra-
Meditation genannt. Ein mantra ist eine spi-
rituelle  Klangschwingung, die unser
BewuBtsein von Illusion befreien kann. Der
Hare Krsna mantra besteht aus Namen
Gottes. Jeder echte Name Gottes ist ein
mantra. Selbst in der Bibel und im Koran
findet man viele Namen Gottes, und jeder
von ihnen ist ein mantra. In den vedischen
Schriften Indiens werden auBer dem Hare
Krsna mantra auch noch Tausende und
Abertausende von anderen Namen Gottes
gegeben.

Der Name Gottes ist eine spirituelle
Klangschwingung, die nicht von Gott ver-
schieden ist. Diese Vorstellung gibt es auch
in den religidsen Schriften des Westens. Im
Johannes-Evangelium des Neuen Testa-
ments steht z.B.: ,Im Anfang war das Wort,
und das Wort war bei Gott, und das Wort
war Gott.* Und auch im Christentum gibt es
eine Tradition, in der Ménche die Namen
Gottes und Christi chanten, um gottesbe-
wuBlt zu werden. In jeder Religion findet
man das Verstdndnis, daB Gott und Sein
Name dasselbe sind.

GemiiB den vedischen Schriften ist in die-
sem Zeitalter das wiederholte Singen, Spre-
chen und Chanten der Namen des Herrn
—was immer fiir ein den Schriften entspre-
chender Name es ist — die Essenz der Reli-
gion. Heutzutage gibt es auf der ganzen
Welt so viele Probleme zwischen den ver-
schiedenen Religionen. Im Heiligen Land
von Paldstina und Israel wird stindig
gekampft. Und wer kdmpft? In erster Linie
Mitglieder zweier Weltreligionen, des
Judentums und des Islam. Beide Religionen
werden als sehr wichtig erachtet.

Sie kiimpfen wie die Hunde und Katzen.
Aber warum kéimpfen sie? In den Schriften
beider Religionen steht geschrieben, dafl
Gott der Vater eines jeden ist. Wenn also
Gott der Vater ist, bedeutet dies automa-
tisch, daB wir alle Seine S6hne und Téchter
sind. Wir sind also Mitglieder einer Familie.
Aber warum bekimpfen und téten sich
dann die Briider und Schwestern gegensei-
tig? Fragt man sie, wird man natiirlich eine
Menge politischer und deshalb ,vorrangi-
ger* Griinde héren: ,Dies ist unser Land* —
»Nein nein, es ist unseres!* Wenn aber Gott
der Vater und Schopfer ist, wem gehort
danndieses Land in Wirklichkeit? Ist es nicht
offensichtlich, daB es dann Sein Land sein
muf}?

Was diesen Religionen nun an erster
Stelle fehlt, ist echtes GottesbewuBtsein.
Natiirlich sind die Mitglieder der verschie-
denen Religionen sehr stolz, wenn sie sagen:
ywIch binein Christ “oder ,Ich binein Jude *
»lch bin ein Moslem “ ,Ich bin ein Bud-
dhist * ,Ich bin ein Hindu*. Sie sind immer
sehr stolz darauf, so zu sprechen und zu
behaupten, ihr Glaube sei hdher als alle
anderen Glauben. Werfen wir aber einen
Blick hinter diese Bezeichnungen und fra-
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gen ,,Wie sieht deine Gotteserkenntnis aus?
Worin besteht deine Beziehung zu Gott?",
bekommen wir keine solch klaren und iiber-
zeugenden Antworten mehr zu horen. Sie
fangen an, irgendetwas zusammenzuspeku-
lieren: ,Nun, ichdenke..."* ,Ah. meine Mei-
nung ist, ah ...* und schlieBlich werfen sie
die Hinde in die Luft und sagen: ,Nun,
jeder Mensch hat seine eigene Vorstellung
von Gott.* Womit wir wieder am Anfang

,, Wir sagen:
Wenn ihr Frieden in der
Welt haben wollt, miif3t
ihr als erstes Frieden in
euren Herzen entwickeln.*

wiren. Wer ist dieser Gott, der der Vater
eines jeden ist?

Wie kann es Einheit unter den Menschen
geben, wenn jeder auf seine Weise iiber Gott
denkt. Dadurch wird Gott zu nichts weiter
als einer Idee. Viele Leute halten dies heut-
zutage fiir sehr verniinftig. LaBt uns Gott
einfach zu einer Vorstellung machen — Du
hast deine Vorstellung, ich habe meine Vor-
stellung —, und dann laBt uns hoffen, in
Harmonie zusammenzuleben. Aber diese
Harmonie gibt es nirgendwo. Alle haben sie
ihre eigenen Vorstellungen von Gott und
kdmpfen wie die Hunde und Katzen mitein-
ander. Als nichstes sind sie dann so fru-
striert, dal sie die Vorstellung von Gott
vollig aufgeben und einen politischen
»Gott* erfinden: ,Stalin ist Gott, Lenin ist
Gott, Mao Tse-tung ist Gott, Adolf Hitler
ist Gott ...* Sie folgen ihrem groBen Staats-
fiihrer, der von Millionen verehrt wird, der
alles verspricht, was Gott fiir gewdhnlich in
der Bibel versprochen hat: ,,Wenn ihr mich
wiihlt (natiirlich sagte Gott, wenn ihr zu
mir beret), werde ich euch Brot geben.*
Allerdings gibt es so viele ehrgeizige Politi-
ker, und sie wetteifern um ihre Anerken-
nung und Verehrung ... und so geht das
Kampfen weiter. Es hort nie auf.

Die Menschen werden sich einfach nicht
mehr einig. Das liegt daran, daB ihnen das
Verstindnis fehlt, daB wir alle von einer
héchsten Quelle abstammen, némlich von
Gott, der die Gesetze gegeben hat, nach
denen wir leben sollen. Dieser Mifistand hat
nichts mit Dogma zu tun. Man muB sich
nicht blindlings zum Christentum beken-
nen, um gerettet zu werden. Das hitte kei-
nen Nutzen. Argentinien ist eine christliche
Nation, und GroBbritannien ebenfalls. Und
dennoch kémpften sie wie die Hunde und
Katzen um die Falklandinseln.

Die Losung des Problems liegt also nicht
darin, irgendein Dogma zu akzeptieren; es
geht vielmehr um Verwirklichung, um die

tatsichliche Wahrnehmung dessen, was
Gott ist. Die Schriften der Welt geben einige
Anhaltspunkte, einige Hinweise, aber in
Wirklichkeit miissen wir in unseren Herzen
erkennen, was Gott und unsere Bezichung
zu Thm ist. Wie wir also schon gesagt haben,
liegt die Antwort im Namen Gottes. Wenn
man das Ritsel des Lebens lésen und den
Herrn erkennen will, muB man Seinen
Namen chanten.

Die Hare-Krsna-Bewegung 50 wie
man sie heute kennt — wurde vor 500 Jah-
ren von Sri Caitanya Mahédprabhu in Ben-
galen, Indien, begonnen. Sri Caitanya lebte
zur gleichen Zeit wie Martin Luther, damit
hort die Gemeinsamkeit aber auch schon
auf. Caitanya Mahaprabhu lehrte das
Chanten des Hare Krspa manira,
behauptete aber nicht, daB dies der einzige
Name Gottes sei. Gott hat Millionen von
Namen. Sri Caitanya empfahl, dal man
zumindest einen Namen des Herrn chanten
sollte. Und warum soll man Gottes Namen
chanten? Man chantet ihn, um die ewige
spirituelle Beziehung, die man mit Gott hat,
wiederzuerwecken. Aber was bedeutet das?
Es bedeutet zuerst einmal, daB wir zu erken-
nen beginnen, daB Gott ein spirituelles
Wesen ist. Die Leute wundern sich natiirlich
immer, warum wir das Wort spirituell”
benutzen: ,Was bedeutet das denn; heilt
das, daB Gott irgendwo im All
umherschwebt?*

In den Veden wird das Wort , spirituell”
sehr genau definiert. Wenn wir sagen, Gott
ist spirituell, so bedeutet dies, daB Er sac-
cid-ananda, d.h. ewig, voller Wissen und
voller Gliickseligkeit ist. Er ist ebenso
vigraha, was bedeutet, daBB Er eine Form
hat. Und Er ist bhagavan, unbegrenzt voll
von personlichen Eigenschaften. Gott ist
also weder etwas Leeres, noch ist Er nur eine
Vorstellung. Er ist eine wirkliche Person,
aber Er lebt in einer transzendentalen
Dimension, die jenseits unserer sinnlichen
Wahrnehmungsfihigkeit liegt.

Warum kénnen wir Gott jetzt nicht
sehen? Weil wir mit einem materiellen Kor-
per bedeckt sind. Bevor wir eine Beziehung
mit Gott haben kénnen, miissen wir zuerst
unsere eigene Spiritualitdt verwirklichen.
Gott ist spirituell, und wir sind auch spiritu-
ell. Aber im Gegensatz zu Gott sind wir
sehr, sehr kleine spirituelle Wesen. In unse-
rem urspriinglichen Zustand sind wir eben-
falls sac-cid-ananda, ewig, voller Wissen
und voller Gliickseligkeit. Aber unsere spi-
rituellen Eigenschaften kdnnen wir nur ver-
wirklichen, wenn wir eine Verbindung zu
Gott haben. Man kann uns mit Funken, die
von einem Feuer ausgehen, vergleichen.
Das Feuer ist sehr groB, eine méchtige Ener-
giequelle in Form von Hitze und Licht, aber
seine Abstrahlung ist sehr gering. Wenn der
Funken das Feuer verldf3t und woandershin
fliegt, verliert er allmdhlich seine Leucht-
kraft. Wenn man den Funken aber ins
Feuer zuriickbringt, wird er wieder sehr
schon gliihen.

In dhnlicher Weise sind wir winzige spiri-



tuelle Wesen, sozusa-
gen Funken aus spiri-
tueller Energie, aber
aus Unwissenheit, ge-
nannt maya (Illusion),
haben wir unsere spi-
rituelle Natur verges-
sen. In diesem Sinne
sind wir Funken, die
zu weit vom Feuer
abgekommen  sind.
Durch dieses Abdrif-
ten haben wir unsere
Leuchtkraft, unser
BewuBtsein iiber un-
ser ewiges Selbst, ver-
loren und nun einen
materiellen  Korper
angenommen, der un-
ser BewuBtsein mit
physischen und psy-
chischen Wahrneh-
mungen bedeckt. Die-
se Wahrnehmungen
stehen in Relation zu
unserer jeweiligen Situation in diesem zeit-
weiligen Leben; sie sind nicht absolut. Um
es deutlicher zu sagen: Sie haben keinerlei
endgiiltige Bedeutung. Sie vergehen mit
dem Korper.

Die absolute Wahrnehmung ist die
Wahrnehmung der spirituellen Natur, die
aus Ewigkeit, Wissen und Gliickseligkeit
besteht. Die relative Wahrnehmung ist zeit-
weilig, leidvoll und unwissend. Weil der
Korper zeitweilig ist, basiert unsere Wahr-
nehmung der Wirklichkeit auf relativen
Betrachtungen des Zeitablaufes. Zudem ist
der Kdérper voller Unwissenheit; wir verges-
sen z.B. stindig, selbst Dinge, die vor nur
wenigen  Augenblicken  stattgefunden
haben. Unser Wissen ist durch den Kérper
also in héchstem Male begrenzt.

Obwohl es manch-
mal auch  etwas
GenuB gibt, ist der
Korper an sich stédn-
dig voller Leiden.
Wenn uns die Leute
sagen horen, daB der
Korper voller Leiden
ist, denkensie ,, Welch
eine negative Phi-
losophie!™ Nun gut,
wir geben ja zu, daB

der Tod wird als das groBte Leid betrachtet.
Zum SchluB besiegt das Leid diesen Krper.
Letztlich muB jeder, der den Tod mit in
Betracht zieht, zugeben, daBl der Korper —
zumindest am Ende — ein miserabler Ort
ist. Weil der Tod unumgénglich ist, empfin-
den wir das Dasein als Elend.

Im verkorperten Zustand ist es schwierig,
die spirituelle Natur zu verstehen. Wenn ein
Mensch, der sich im materiellen BewuBtsein
befindet, hort, daB die ,spirituelle Natur
ewig ist", kann er das nur schwerlich glau-
ben, denn er hat keine Erfahrung von Ewig-
keit. In Wirklichkeit sind wir alle spirituell.
Wir sind ewig. Wir befinden uns lediglich in
einem Zustand des Vergessens. Unsere
eigentliche innere Natur versucht aber stidn-
dig zum Vorschein zu kommen. Aus diesem

EIN VORTRAG VON SUHOTRA DASA

DER SCHLUSSEL
ZUM FRIEDEN

Grund sind wir mit
dem Lauf der Dinge
dieser Welt nicht
zufrieden. Weil wir
von Natur aus ewig
sind, wollen wir z.B.
nicht sterben. Weil
wir von Natur aus
voller Wissen sind,
verlangen wir nach
immer héherem Wis-
sen. Und weil wir von
Natur aus - voller
Freude sind, sind wir
stindig bemiiht, Freu-
de zu erfahren.

Ein iiberzeugter
Atheist, der darauf
sagt ,Nein, wir sind
ausschlieBlich Mate-
rie und nichts weiter *,
hat groie Probleme
bei der Beantwortung
einer ganz bestimm-
ten philosophischen
Frage: Ich kann einen Klumpen Materie
nehmen und ihn in meiner Hand zer-
brockeln, ich kann ihn zerstéren, aber er
wird nicht anfangen zu schreien. Er prote-
stiert nicht, weil er nicht bewuBt ist. Wie
kommt es nun, daB wir — wenn wir doch
nur Materie sind — versuchen, uns dagegen
zu wehren, von der Zeit zugrundegerichtet
zu werden? Warum sind wir unzufrieden?
Warum suchen wir ein besseres Leben?

Es besteht ein offensichtlicher Unter-
schied zwischen Materie und BewuBtsein.
Jene, die behaupten, wir seien einfach nur
Materie, sind nicht in der Lage zu erklidren,
warum BewuBtsein bestrebt ist, sich iiber
Materie zu erheben. Die allgemeine Ant-
wort auf diese Frage wird lauten: ,Nun, die
Wissenschaftler haben bewiesen, daf
BewuBtsein nur ein
Symptom  bestimm-
ter materieller Ver-
bindungen ist.“ Nennt
uns diesen Wissen-
schaftler! Dann krat-
zen sie sich am Kopf
und sagen: ,,Ah, dazu
muB ich im Lexikon
nachschlagen.* Aber
selbst, wenn du in dei-
nem Lexikon nach-

es im Korper aufier schligst, wirst du
Leid auch noch nicht den Namen
Freude gibt. Aber auch nur eines einzi-

was wiegt am Ende
mehr?  Wie endet
unser Leben? Es
endet im Tod, und

KRSNAS

gen Wissenschaftlers
finden, der bewiesen
hat, daB BewuBtsein
Fortsetzung auf S. 38

Wollt ihr den totalen Krieg oder

den totalen Kirtana?
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strudel”. Nun mag ein Wortspieler behaup-
ten, Kennedy sei jemand gewesen, dessen
Geist durcheinander geraten war und Prisi-
dent wurde. Auf diese Weise kann man mit
Worten jonglieren. ,Der Lehrer “ sagte der
Junge, st ein Dummkopf.* Der Lehrer
sagte ,Der Junge ist ein Dummkopf.*“ Wenn
wir die Satzzeichen vertauschen, bekommt
der Satz eine vollig andere Bedeutung. In
gleicher Weise versuchen manche Men-
schen, aus den Veden eine vollig entgegen-
gesetzte, eine falsche Bedeutung, herauszu-
lesen. Aber damit wollen wir nichts zu tun
haben.

Wir wollen keine verdrehte Interpreta-
tion. Wir wollen die Wahrheit, wie sie ist.
Srila Prabhupada hat die Bhagavad-gita
libersetzt, wie sie ist. Man sollte nicht versu-
chen, sich andere Bedeutungen auszuden-
ken. Wir sollten nicht wie der Dummkopf
sein, der von seiner Frau um ghee, gerei-
nigte Butter, geschickt wurde. Er ging fort,
um etwas ghee zu kaufen, als er aber zum
ghee-Verkaufer kam, sagte dieser: ,,Mein
ghee ist so wunderbar, es ist wie OL* Der
Mann dachte sich, ,Aha, OL. Ol muB besser
als ghee sein.* Also ging er zum Olverkau-
fer. Aber der Olmann sagte: ,,Mein Ol ist so
klar wie Wasser.* Der Mann dachte ,Nun,
Wasser muB besser als Ol sein*,und kaufte
anstatt ghee nur etwas Wasser. Schritt fiir
Schritt kam er zu etwas Nutzlosem. In Was-
ser kann man nichts frittieren; er aber
dachte, Wasser miisse besser sein als ghee.
In dieser Weise kann ein mentaler Speku-
lant alles verzerren und verdrehen. Krsna
bedeutet ,schwarz*, schwarz bedeutet dun-
kel, dunkel ist auch unbekannt, also bedeu-
tet Krsna ,der Unbekannte", Aber es ist
nicht richtig, die Bedeutung dieser Worte zu
interpretieren; wir sollten sie gemill dem
Verstidndnis der acaryas, der reinen Gottge-
weihten in der Schiilernachfolge, akzeptie-
ren.

iebtes Vergehen: siindhafte Handlun-

gen im Vertrauen auf die reinigende

Kraft des Chantens des heiligen Namens
zu begehen. Das Chanten des heiligen Na-
mens befreit uns von so vielen Siinden, aber
wir sollten nicht denken: ,Ich werde siind-
haften Titigkeiten nachgehen und dann
chanten, um wieder rein zu werden. Dann
werde ich wieder Siinden begehen und er-
neut chanten.“ Das ist Unsinn. Das ist Be-
trug. Man kann weder Krspa noch den heili-
gen Namen betriigen. Der heilige Name isr
Krsna. Deshalb weil Krsna, was der Ein-
zelne macht. In einigen Religionen sieht die
Taktik so aus: Am Samstag beichtet man all
seine Stinden und wird auf diese Weise rein,
so dafl man am Sonntag in die Kirche gehen
kann. Ab Montag kann man dann wieder
mit all seinem siindhaften Unsinn fortfah-
ren. Ist das nicht licherlich? Warum soll
man erneut siindigen, wenn man doch
schon eingestanden hat, daB es falsch ist,
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diese Siinden zu begehen? Wenn man sie
unwissentlich begeht, wird einem vielleicht
ein- oder zweimal verzichen werden, aber
beim dritten oder vierten Mal wird man
leiden miissen. Man kann nicht weiter siin-
digen und den Herrn dazu benutzen, die
Siinden zu vergeben.

chtes Vergehen: das Chanten von
AHare Krsna als eine der gliickver-
heiBenden, ritualistischen Tatigkei-
ten anzusehen, die in den Veden fiir frucht-
bringenden Gewinn (karma-kanda) ange-
boten werden. Wir chanten Hare Krsna, um
krsna-prema, Liebe zu Krsna, zu bekom-
men, und nicht um Religiositit (dharma),
wirtschaftliche Entwicklung (artha), Sin-
nenbefriedigung (kama) oder Befreiung
(moksa) zu erlangen. Wenn jemand von
Liebe zu Krsna durchdrungen ist, hilt er
Befreiung fiir ganz und gar leidvoll, denn in
einer unpersonlichen Befreiung gibt es keine
Liebe. Krsna ist in Seinen spirituellen Rei-
chen, wie Goloka und Vaikuntha, gegen-
wiirtig, und Er erscheint in der materiellen
Welt als avarara, d.h. als Inkarnation. In
der Gestalt des Varaha-avatdras begab Er
sich in die dunkelsten Regionen der Holle,
um den Planeten Erde zu retten. Krsna er-
scheint fiir Seine Geweihten in der Holle,
auf der Erde und im Himmel; im unpersén-
lichen Absoluten, dem brahmajyoti, offen-
bart Er sich jedoch nicht. Daher ist unper-
sonliche Befreiung (kaivalya-mukti) fiir
einen Gottgeweihten schlimmer als die
Holle (kaivalvam narakayate).
Wir chanten Hare Krsna nicht um eines
personlichen Vorteils willen. Na dhanam na

Jjanam na sundarim kavitdm va jagad-isa

kamaye: Wir wollen kein Geld, keine Nach-
folger, keine schénen Frauen, keinen
Ruhm, keine weltliche Bildung oder eine
wichtige Position. Mama janmani janma-
ni§vare bhavatad bhaktir ahaituki tvayi:
Wir wollen grundlose Hingabe, bhakti, an
die Lotosfiie Sri Krsnas. Nichts anderes.
Deshalb chanten wir Hare Krsna — einzig
und allein aus diesem Grund.

euntes Vergehen: einen ungldubigen

Menschen iiber die Herrlichkeiten

des Chantens des heiligen Namens zu
informieren. Jeder kann am Chanten des
heiligen Namens teilnehmen; wir sollten
aber jene, die kein Vertrauen haben, nicht
eingehender unterweisen. Dieser Mangel an
Vertrauen mag auf Unwissenheit zuriickzu-
fiihren sein. Deshalb kann es gelingen, solch
einen Menschen zu reinigen, indem man
ihm Wissen vermittelt. Wenn sich jemand
aber noch vor der Reinigung fest entschlos-
sen hat, Krsna abgeneigt zu sein (hahir-
mukha, vimukha), wird er Krsna umso stér-
ker hassen, je mehr er iiber Thn hort. Auf
diese Weise wiirden wir diesen Menschen
dazu bringen, noch mehr Vergehen zu bege-
hen ... und dies ist wiederum ein Vergehen
unsererseits. Deshalb sollte man jemandem,
der kein Vertrauen hat, keine tiefgehende
Unterweisung iiber das Chanten des heili-

gen Namens erteilen; zuerst miissen wir sein
Vertrauen stirken, indem wir ihm Wissen
vermitteln.

Nur aufgrund ihrer Unwissenheit haben
die Menschen kein Vertrauen in Krsna. Sie
bekamen niemals wirkliches Wissen iiber
Krsna, sondern haben nur falsche Vorstel-
lungen gehért und akzeptiert. In Japan zog
die Luftwaffe im Zweiten Weltkrieg z.B.
dreizehn- und vierzehnjdhrige Jungen ein
und brachte ihnen das Fliegen bei. Man
zeigte ihnen nicht, wie man mit den Flug-
zeugen landet, sondern nur, wie man startet
und fliegt. Diesen unschuldigen Jungen
wurde erzdhlt, daB sic um ihres Landes wil-
len mit diesem Flugzeug auf ein feindliches
Schiff stiirzen und dann lebend herauskrie-
chen kénnten. Man sagte ihnen nicht, daB
in den Flugzeugen Sprengstoff war und sie
getotet wiirden. Man gab ihnen nur eine
kleine Menge Treibstoff mit, so daB sie,
sollten sie Angst bekommen, nicht zuriick-
kehren konnten. Zum SchluBl wurden sie
von den Kommandeuren mit leeren Sprii-
chen iiber Liebe zum Vaterland und zu den
Vorfahren ermutigt und dann auf den Weg
geschickt. Es waren Todeskommandos.
Alles, was sie hatten, war ein wenig Wissen,
ein wenig Treibstoff und ein wenig Ausbil-
dung. Man hatte sie mit falschen Gefiihlen
versehen und verfiihrt, Selbstmord zu bege-
hen. In gleicher Weise bekommen wir im
heutigen Bildungssystem nur so viel Bil-
dung, daf wir wie Hunde arbeiten kénnen.

Im allgemeinen denken die Leute, die
Inder kénnten nicht arbeiten. Doch diese
Vorstellung ist falsch. Ich habe sehr, sehr
alte Menschen gesehen, die in der heiflen
Sonne acht oder neun Meilen um den
Govardhana-Hiigel wanderten. Sie steigen
die sieben Hiigel zum Tirupati-Tempel
hoch, nehmen im Monat Magh (Januar)
kalte Bdder oder gehen den ganzen Weg
nach Badarikdérama zu FuB. Sie sind so
sehr darauf bedacht, diese Taten um ihrer
spirituellen Verwirklichung willen auszu-
flihren. Aber warum wollen sie nicht in
einer Fabrik arbeiten? Weil sie wissen, daB
Fabrikarbeit keinen spirituellen Nutzen
hat. Da die Menschen in Indien im allgemei-
nen religios sind, wollen sie spirituellen Nut-
zen. Sie wissen, daB mukti (Befreiung) nicht
durch Fabrikarbeit erreicht werden kann,
doch die Regierung bemiiht sich, ihnen ein-
zutrichtern, dafl Arbeit Verehrung sei. Die
Regierungsfithrer wissen, daB die Men-
schen von Grund auf religids sind; deshalb
sagen sie: ,Durch harte Arbeit in der Hitze
der Fabrik erlangt ihr mukii* Sie legen die
Bhagavad-gita absichtlich falsch aus und
sagen: ,Arbeite hart und vergiB alles an-
dere! Keine Religion, kein Tempel, einfach
nur Arbeit in der Fabrik!* Sie versuchen,
der Offentlichkeit diese Philosophie aufzu-
dringen, damit die Menschen in die Fabri-
ken gehen und denken, Fabrikarbeit, also
hart zu schaffen, sei eine gliickverheiflende,
fromme Aktivitit.

Aber es funktioniert nicht. Geht man in
irgendein indisches Biiro, sieht man jeden



nur herumsitzen, rauchen und so wenig Ar-
beit wie méglich tun. Geht man aber nach
Jagannatha Puri, so sieht man dort einen
riesigen Tempel, der vor Tausenden von
Jahren erbaut wurde. Woher hatten die
Menschen die Energie, solch einen Tempel
zu bauen? Sie wuBten ,Ich tue es fiir Jagan-
natha, fiir Krspa.* Dafiir gaben sie ihr Be-
stes. Wenn die Menschen wissen, daB sie fiir
einen betriigerischen Minister arbeiten,
werden sie ebenfalls Betriiger. Sie werden
nur das MindestmaR an Arbeit verrichten.
Wenn sie jedoch fiir Gott arbeiten, wissen
sie, daB Er alles sieht, was sie tun, und dafl
sie, indem sie Ihn erfreuen, Thn sehen und
mit Thm zusammenleben konnen. Das ist
ihre Inspiration. Die heutigen Politiker
sehen dies aber nicht gerne. Sie wollen, daB
die Leute fiir sie und nicht fiir Krsna arbei-
ten. Siesind auf Krsna neidisch und denken:
w»Ach was, wenn ihr fiir mich arbeitet, so ist
das auch Verehrung.* Aber das ist Unsinn.
Wir akzeptieren den mahatma-panthah,
den Pfad der vorangegangenen dcaryas, der
grofen spirituellen Meister. Weil3 die heu-
tige Gesellschaft etwa mehr als die groBen
acaryas?

as letzte Vergehen besteht darin, kein
D vollstindiges Vertrauen in das Chan-

ten des heiligen Namens zu haben
und materielle Anhaftung selbst dann auf-
rechtzuerhalten, wenn man so viele Unter-
weisungen beziiglich dieses Themas gehort
hat. Krsna erkldrt in der Bhagavad-gita,
rasa-varjam raso py asya parai drsivaniv-
artate: ,Wer an Sinnenbefriedigung ange-
haftet ist, wird von dieser Anhaftung be-
freit, wenn er einen hoheren Geschmack er-
fahrt.* Wir Gottgeweihten in Indien leben
cin scheinbar sehr hartes Leben. Obwohl
wir aus Amerika stammen, schlafen wir auf
dem Boden, essen nur ein oder zwei Mahl-
zeiten pro Tag, leben in diesem heifien Land
und kleiden uns sehr bescheiden. Die Leute
denken, wir wiirden leiden, aber in Wirk-
lichkeit ist dies nicht der Fall — wir sind
gliicklich. Wir sind gliicklich, weil wir den
heiligen Namen haben und einen immer h6-
heren Geschmack bekommen. Wenn wir
aber, nachdem wir den héheren Geschmack
bekommen haben, wieder nach dem niede-
ren verlangen, so ist dies ein groBer Fehler.
Solch eine Person wird vantasi genannt.
Vantrasi bedeutet ,jemand, der sein Erbro-
chenes wieder iBt*. Wenn man seine niede-
ren Anhaftungen ablegt, wird dies mit Er-
brechen verglichen. Wenn man sich aber,
nachdem man den hoheren Geschmack ge-
wonnen hat, wieder damit beschiftigt, dem
niederen Geschmack nachzugehen, ist dies
genauso wie Erbrochenes erneut zu essen.
Es ist ein Vergehen, seine materiellen An-
haftungen aufrechtzuerhalten, nachdem
man die Herrlichkeiten des heiligen Namens
gehort hat.

Wenn wir diese zehn Vergehen gegen den
heiligen Namen des Herrn vermeiden, wer-
den wir sicherlich durch die Barmherzigkeit
des spirituellen Meisters, Sri Caitanyas und

Sri Krsnas Fortschritte machen. Das Resul-
tat wird ceto-darpana-marjanam, die Reini-
gung unseres BewuBtseins, sein. Dies ist
eine Notwendigkeit. Wie kénnen wir Frie-
den haben oder Fortschritt machen, wenn
unser BewuBtsein bedeckt und gestort ist.

Neulich gab es ein Treffen einiger politi-
scher Fithrer des Nahen Ostens, das sich mit
der Wiederherstellung des Friedens in Israel
beschiftigte. Die Politiker trafen sich in
einem bestimmten Raum und waren im Be-
griff, an den verschiedenen Tischen Platz zu
nehmen. Die Vertreter Jordaniens sollten
an einem Tisch sitzen, die Vertreter Syriens
an einem anderen, die Vertreter des Iran an
einem weiteren und die israclischen. Politi-
ker wieder an einem anderen. Die Israelis
wollten die ihnen zugedachten Plitze aber
nicht einnehmen, sondern an einem Tisch
auf der anderen Seite des Raumes sitzen.
Die Syrer aber sagten: ,Nein, wir méchten
diesen Tisch fiir uns haben.* So entbrannte
eine heiBe Debatte, in deren Verlauf die
Mitglieder der Friedensgespriche damit
drohten, diese abzubrechen und sich gegen-
seitig den Krieg zu erklidren. Weil sie erregt
waren, konnten sie nicht einmal in einem
kleinen Raum friedlich bleiben. Deshalb be-
steht die erste Notwendigkeit in der Gesell-
schaft darin, das BewuBtsein zu reinigen.

Wie kann man mit einem unreinen
BewulBtsein im Innern @uBerlichen Frieden
und #uBerliche Reinheit haben? Zuerst
miissenwir innerlich gereinigt werden. Hier
in Indien verderben jetzt z.B. die Hiandler
das ghee (gereinigte Butter), indem sie, um
Geld zu sparen, viele unreine Substanzen
beimischen. Warum? Weil sie nicht mehr an
Gott glauben. Wiren sie gldubig, wiirden sie
denken: ,Dieses ghee kénnte in irgendei-
nem Tempel geopfert werden. Es zu verun-
reinigen, wiire ein groBes Vergehen.* Weil
sie aber nicht gottesbewuBt sind, denken sie:
~Wen kiimmert es? Niemand wird mich
sehen. Die Regierung wird es nicht erfah-
ren.” Obwohl man zwar der Sicht der Regie-
rung entkommen mag, kann man sich nicht
vor der Sicht der Herrn verbergen. Der
Hochste Herr sieht alles. Wenn wir den
Herrn aber nicht mehr als saksi, als Zeugen,
ansehen, werden sich hollische Umstinde
breitmachen. Deshalb miissen wir das
BewuBtsein reinigen. Bhava-maha-davagni-
nirvapanam: Wenn unser BewuBtsein gerei-
nigt ist, wird das Feuer unserer materiellen
Existenz von selbst erldschen.

Das Chanten von Hare Krsna verbreitet
transzendentales Wissen im  Herzen
(§revah-kairava-candrika-vitaranarm  vidya-
vadhii-jivanam) und 4Bt unsere Ekstase
jeden Moment anwachsen (anandambudhi-
vardhanam). In der materiellen Ekstase
nimmt die Freude allmihlich ab. Um die
Freude, die man durch das Essen von einem
Stiick Schokolade erfihrt, aufrechtzuerhal-
ten, mull man bald schon zwei Stiick essen.
Und bald sind es drei Stiick, dann fiinf, und
bald kann man keine Schokolade mehr
sehen. Das ist materielle Freude; sie nimmt
stindig ab. Im Krsna-BewuBtsein aber gilt,
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anandambudhi-vard pratiy
pirnamrid svadanam: Bei jedem Schritt
schmeckt der Nektar besser. Sarvdrma-
snapanarm  param  vijayate  sri-krsna-
sankirtanam: Jeder kann durch das Chan-
ten des Hare Krsna mantras gereinigt wer-
den. Atma bedeutet Korper, Geist, Intelli-
genz, Bemiihung, Seele und Krsna. Sri Cai-
tanya Mahaprabhu hat all diese verschiede-
nen Bedeutungen des Wortes atma be-
schrieben, als Er den armarama-Vers des Sri-
mad-Bhagavatam erklirte. Deshalb heift
es, ceto-darpana-marjanam . . . sarvatma-
snapanam: Wenn wir Hare Krsna chanten,
werden alle @tmas, der Geist, die Intelligenz
und die Seele, gereinigt. Durch das Chanten
von Hare Krsna kénnen alle Lebewesen
gliicklich werden. Und auch Krsna wird
gliicklich, wenn wir Hare Krsna chanten.
Wir mogen Krsna eine Blume opfern (pa-
tram puspam phalam royam), aber der
Name Krsnas ist Krsna selbst (abhinnarvan
ndama-naminoh). Indem wir also Seinen hei-
ligen Namen chanten, bringen wir Ihm das
Beste dar. Im Srimad-Bhagavatam steht ge-
schrieben, yajiaih sahkirtana-prayair ya-

Janti hi sumedhasah: Diejenigen, die in die-

sem Zeitalter des Streites intelligent sind,
werden den Herrn durch nama-sankirtana-
vajiia verehren, durch das Opfer des Chan-
tens des heiligen Namens des Herrn. Yajfia
(Opfer) muB ausgefiihrt werden, denn ohne
yajfia ist sogar materieller Wohlstand un-
moglich. In diesem Zeitalter des Kali ist
sankirtang-yajiia das empfohlene Opfer,
und die Intelligenten werden dieses Chanten
der heiligen Namen ausfiihren und so den
Lehren Sri Caitanya Mahaprabhus folgen.

Caitanya Mahaprabhu ist unser Ziel und
das Objekt unserer Meditation und Vereh-
rung. Er ist Krsna selbst mit einer goldenen
Hautténung und von Seinen Beigesellten
umgeben. Sri Caitanya trdgt allerdings
keine Waffen. Sri Rdmacandra trigt Pfeil
und Bogen, ParaSurama hat Seine Axt,
Krsna hat Sein Feuerrad und Visnu trigt
Muschelhorn, Feuerrad, Keule und Lotos.
Sri Caitanya Mahaprabhu jedoch hat leere
Hinde. Seine einzigen Waffen sind Seine
Beigesellten wie Sri Nityananda und Hari-
dasa, denn Seine Waffe ist die Liebe. An-
statt die Damonen zu tdten und ihnen Be-
freiung zu gewihren, machte Er sie zu Gott-
geweihten und besiegte sie durch Liebe. Sri
Nityananda pflegte von Haus zu Haus zu
gehen, an die Tiiren zu klopfen und die
Menschen zu bitten, Hare Krsna zu chan-
ten. Er offnete die Tiir, lieB sich flach auf
den Boden fallen und bat die Menschen, die
heiligen Namen des Herrn zu chanten. Wie
kann man Ihm diese Bitte abschlagen? Die
Hochste Personlichkeit Gottes kniet zu un-
seren Fiien im Staub unseres Hauses und
bittet uns um etwas. Koénnen wir lhn zu-
riickweisen? K énnen wir Nein sagen? Kein
intelligenter Mensch kann den Héchsten
Herrn zuriickweisen. Chantet deshalb Hare
Krsna und vermeidet die zehn Vergehen.
Das ist die Vollkommenheit des menschli-
chen Lebens.
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